
          Cursos SOU 2015

TÍTULO TALLER PONENTES
FECHAS DE 
REALIZACIÓN

HORARIO LUGAR  CONTENIDO
Plazo de inscripción y 

presentación de 
documentos 

Prevención y Detección 
del abuso sexual en la 

infancia

Margarita García Márquez   
Psicóloga clínica. 
Fundadora ASPASI

16, 19 y 23      
Enero 9:00 a 13:00 Aula 2102

El taller aborda la situación del abuso 
sexual en la infancia y sus soluciones 

desde una perspectiva práctica, 
dinámica y positiva para identificar los 

síntomas y conocer estrategias de 
comunicación, prevención e intervención 

FINALIZADO

Hablar en público
Rafael Sáez           

Profesor Fac.Educación   
Dpto. THE

13, 20  y 27     
Febrero 10:00 a 14:00 Aula 2102

El taller permite practicar y asegurar la 
eficacia al presentar en público proyectos 
y exponer trabajos. Aprender a preparar 
eficazmente el discurso, y a desarrollar 
habilidades para manejar la tensión y 

ganar seguridad.

FINALIZADO

Competencias expresivo 
comunicativas del 
docente en el aula

Rosaura Navas  y Patricia 
Rocu        Profesoras 

Fac.Educación   Dpto. 
expresión corporal

18, 19 y 20      
Febrero 10:00 a 14:00 Gimnasio     

0604

El taller utiliza la Expresión Corporal como 
medio de conocimiento personal  sobre la 

imagen que se proyecta en el aula y el 
entorno, a través de un trabajo vivencial 

alegre y distendido

FINALIZADO

Ser para Educar: 
programa de gestión 

emocional para futuros 
educadores

Cristina Jardón 
Pedagoga. Formadora en 

gestión emocional, coaching 
y emprendimiento

11, 12, 13 de 
marzo 16:30 a 20:00 2 2 0 1 

El taller ofrece un acercamiento a los 
principales enfoques de la Inteligencia 

Emocional y ahondar en aspectos 
prácticos y vivenciales sobre la gestión 
emocional de los futuros educadores y 
servir de aportación a la autoformación 
que todo maestro debe llevar a cabo 

para poder dar lo mejor de sí en el aula 

Inscripción: 16 feb-27feb



Creación Audiovisual

Carme Oliveira    Lic. CC. 
Información. Directora, 

presentadora y reportera en 
Radio y TV  Martha Paredes   
Lic. Producción y Dirección 

de Radio y TV.Guionista

6, 13 y 20 de 
marzo 10:00 a 14:00

El taller pretende usar la imagen como vía 
de aprendizaje  y desarrollar el uso 

majeno  de los códigos y las herramientas 
de comunicación audiovisual, en la era 

digital, en cualquier plataforma: televisión, 
internet, móviles. Con una metodología 
activa y participativa se aunará teoría y 
práctica del prosedo de elaboración y 

producción de diferentes vídeos.

Inscripción: 16 feb- 4 marzo

Introducción al 
Mindfulness en 

Educación* (Taller 
gratuito)

 Lina Arias Vega. 
Dra. Psicología. Máster en 

terapia de familia. 
Especialista en Mindfulness 

(MBSR)

8,15, 22, 29 
abril 16:30 a 19h. 2 2 0 1

El taller tiene por objetivo conocer qué es 
el Mindfulness o atención plena,  y 

practicar estrategias y aplicaciones de la 
atención y la conciencia plena para la 

identificación y regulación emocional y la 
mejora de la comunicación. Se darán a 
conocer programas de Mindfulness en 

escuelas 

Inscripción:                9 marzo -
25 marzo  Entregar Ficha de 
inscripción en el SOU (0106). 
Máx 15 plazas, por orden de 

inscripción.

El taller es una apuesta para el 
aprendizaje práctico de herramientas y 

técnicas enmarcadas dentro de la 

Herramientas de 
intervención sistémica 

con familias

Isabel Montero             
Diplomada en Trabajo 

Social. Experta en 
Mediación.Terapeuta 

Familiar

10, 17 y 21      
abril  16:00 a 20:00 2 2 0 1

técnicas enmarcadas dentro de la 
intervención familiar sistémica 

complementado con intervenciones 
individuales. Por un lado, es un 

acercamiento teórico a los conceptos 
básicos de la terapia familiar sistémica y el 
ciclo vital de una familia. Por otro lado, la 
formación se centra en el aprendizaje de 
técnicas para la intervención en familia, 
así como técnicas proyectivas de corte 

individual.

Inscripción:                              9 
marzo - 8 abril



Danza y teatro físico 
como herramientas para 
la transmisión de valores 

sociales y lingüísticos

Claudio Marrucci y Maria 
Concetta Borgese

10, 16 y 17 abril 10-14 h. 2 2 0 1

En este taller se propone el uso de las 
técnicas empleadas por actores de teatro 
físico y bailarines para recordar palabras, 
sonidos, conceptos, frases, textos, gestos, 
movimientos.Se utilizarán las técnicas de 

los enfoques afectivos para el aprendizaje 
de un idioma extranjero. Se propone de 

practicar un nivel inicial de italiano ( nivel 
A) .Desde el punto de vista físico-teatral se 

practicaran  los valores sociales de la 
autonomía individual y la responsabilidad 

individual y colectiva, el respeto de los 
límites del proprio cuerpo y del de los 

demás

Inscripción: 9 marzo - 8 abril

Concienciación Vial 
para Universitarios* (Taller 

gratuito)

Unidad Educación Vial 
Policía Municipal 

Ayuntamiento Madrid

4, 5 y 6         
Mayo 15:00 a 19:00 Sala 

conferencias

El taller tiene por objetivos informar al 
alumno de las claves del tráfico

identificar las situaciones de riesgo previas 
al accidente de tráfico, 

fundamentalmente desde la perspectiva 
del conductor. 

promover actitudes viales seguras y 
precavidas, previniendo los accidentes de 

tráfico y sus consecuencias negativas

Inscripción en: 
concienciacionvial@madrid.

es [Indicar nombre, 
apellidos, facultad en la que 
se estudia, titulación, curso 

actual y teléfono de 
contacto] y en el 913016475 

/913016687tráfico y sus consecuencias negativas. /913016687

Taller de psicomotricidad 
en el medio educativo

Alicia Halperín   
Pedagoga. Docente 

Edu.Infantil. Especialista en 
Expresión Corporal y 
Psicomotricidad 

11,12 y 13      
Mayo 16:30 a 20:30 1 2 0 1

El taller pretende experimentar los 
procesos por los cuales nos formamos 

como seres globales: el desarrollo de la 
mente, el cuerpo y la interrelación con las 

personas y con el medio de forma 
conjunta, nos constituyen en seres únicos.  
Con parte práctica, de experimentación 

psicomotriz y elementos teóricos para 
conocer la forma de abordar las 

necesidades de estímulo y apoyo que 
necesitan  niñas y niños de diferentes 

edades

Inscripción:13 abril 7 mayo



Herramientas y 
estrategias de 

intervención en Centros 
de Menores desde la 

perspectiva 
psicodinámica y 

sistémica

Raquel Morales 
CasadoPedagoga. Co-

creadora del proyecto Káeru 
Especialista en 

acompañamiento familiar  

18 de junio     
19 de junio

  10-14 h. y 16-20h  
16 a 20 h          

El planteamiento de este taller es acercar 
y dar cuerpo a lo que es el trabajo con 
menores (y sus familias) que están en el 

sistema de protección, desde una 
perspectiva de intervención profunda 

donde afrontar la herida a través  de la 
relación (educador-menor) que sea 

sostén, vehículo y transformadora de los 
procesos emocionales que viven

Inscripción: 4 mayo - 10 junio 

Estrategias 
socioeducativas para 

favorecer el aprendizaje 
y la inclusión social

Fundación Tomillo 15, 16 y 17      
Junio 10:00 a 14:00

El taller tiene por objetivos identificar las 
necesidades y potencialidades de cada 

niña/o, para diseñar planes 
socioeducaticos que favorezcan la 

Inclusión. Partiendo desde un análisis de la 
realidad y los aprendizajes instrumentales 
hasta un plan integral de acción tutorial. 

Tendrá una parte de contenidos teóricos y 
otra préctica  y tutorizada, de asistencia 
en un Servicio de Atención a la Infancia 

Inscripción: 4 mayo 10 junio

Para inscribirse en los cursos  del SOU (excepto que se especifique lo contrario en INSCRIPCIÓN ) hay que entregar:

l f l i d i i ió d li d

Para inscribirse en los cursos  del SOU (excepto que se especifique lo contrario en INSCRIPCIÓN ) hay que entregar:

∙ el formulario de inscripción y un duplicado,
www.educacion.ucm.es/formacion   ‐>  "Formulario de Inscripción cursos SOU"
‐ el original del ingreso o transferencia y un duplicado (al hacer el ingreso queda reservada automáticamente la plaza)

‐ dos fotocopias del DNI

Los cursos que tienen reconocimiento de créditos cuestan 15€.

Hay que entregarlo en GERENCIA (0500‐A) de la Facultad de Educación.
Se actualizará la información en la web de la Facultad de Educación www.educacion.ucm.es/formacion

Si  estás interesada/o en que te incluyamos en la base de datos del SOU para recibir esta, e información similar de manera regular, manda un mail a sou@ucm.es con Asusto: Base de 
Datos.


