UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

FACULTAD DE EDUCACION

- Centro de Formaci6n del Profesorado -

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
FACULTAD DE EDUCACION
CENTRO DE FORMACION DEL PROFESORADO

DEPARTAMENTO DE EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL

ESPECIALIDAD: MAESTRO DE EDUCACIGN FISICA.
MATERIA: JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES.
CARACTER: MATERIA OBLIGATORIA DE UNIVERSIDAD.
CURSO: TERCERO.

NUMERO DE CREDITOS: 4 (1 TEORICO Y 3 PRACTICOS).

Juegos populares, autéctonos Y tradicinales. Objetivos
Y conductas motrices. Estrategias, reglas Y tipo de

organizacién. Variaciones Y adaptaciones.

1I.- OBJETIVOS:

Dar a conocer a las/os alumnas/os 1los distintos
conceptos relativos a los juegos populares, autéctonos Y
tradicionales para que puedan identificarlos y utilizarlos en
la docencia de la Edﬁcacién Fisica en el contexto escolar. Se
fundamentarén en:

a) Conocer los antecedentes antropoléaicos de estos
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b) cConocer 1la practica de 1los juegos populares,
autéctonos y tradicionales con nifos Yy ninas.
c) Elaborar variaciones Y adaptaciones de estos juegos

para poder ser aplicados en el ambito escolar.

1.- Introduccién. Conceptos bdsicos. Historia Y antropologia
de los juegos populares, autéctonos y tradicionales.
2.- Clasificacién y caracteristicas de los juegos populares,

autéctonos y tradicionales.
3.- Juegos pPopulares, autéctonos Y tradicionales de
lanzamiento y Precision.

4.- Juegos populares, autéctonos Y tradicionales de

precisién.

5.- Juegos Populares, autéctonos Y tradicionales de roles.

6.- Juegos Populares, autéctonos Y tradicionales de oposicién

Y lucha.

7.- Juegos Populares, autéctonos Y tradicionales de habilidad

manual fina.

8.- Juegos Populares, autéctonos Y tradicionales de salto.

9.- Juegos'populares, autéctonos y tradicionales varios.
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Exposicién de los conceptos tedricos y de las sesiones
practicas. .

Realizacién vy experimentacién de. -las actividades
préacticas.

Preparacién y elaboracién de actividades modificadas
para el d&mbito escolar.

Discusién de material bibliogréfico y de las diferentes
pPropuestas relacionadas con los temas.

Elaboracién de talleres Y trabajos précticos.

VI.- EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES:

Teéricos: Pruebas escritas sobre los contenidos
impartidos.
Elaboracién, presentacién Y valoracién de
trabajos realizados en Clase y fuera de ella.
Practicos: asistencia a las sesiones.
Participacién en las sesiones.
Conocimiento de lasg actividades précticas.
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