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DESCRIPTOR
El entorno de aprendizaje: recursos espaciales y materiales. La construccién de ambientes de

aprendizaje: disefio y organizacién.

OBJETIVOS

- Aprender a utilizar los espacios y los materiales como recursos didédcticos.

- Disefiar ambientes de aprendizaje para los diferentes bloques temaéticos de la Ed. Fisica.
- Construir ambientes de aprendizaje analizando sus posibilidades.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

1. Los ambientes de aprendizaje. Generalidades:
1.1. Definicidn.
1.2. Clasificacién,
1.3. Los espacios y los materiales coma recurses didécticos:
1.3.1. Tipos de espacio: sus caracteristicas y sus posibilidades.
1.3.2. Clasificacion de los materiales; sus caracteristicas y posibilidades.

2. El disefio de los ambientes de aprendizaje:
2.1, Los bloques tematicos en Educacidn Fisica. ‘
2.2. Estrategias para disefiar ambientes de aprendizaje para cada blogue temdtico.

3. La organizacién de los ambientes de aprendizaje.
3.1. La distribucién en el espacio.
3.2. La preparacién de los ambientes.

4, La utilizacidn de los ambientes en Ed. Fisica.
4.1. Organizacidén de una sesidn.
4.2, Planteamiento didactico.
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